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Introducciéon

En los tltimos tiempos debido a la proliferacién de profesionales, aca-
démicos y académicas que realizan investigaciones sociales y més especi-
ficamente en el dmbito pedagdgico, los cuestionamientos acerca del mar-
co ético necesario de utilizar estdn desarrolldndose considerablemente.
En particular en la investigacién educativa con nifios y niflas. El asunto
es materia de mayor discusién, muy probablemente por el bajo desarro-
llo que todavia tienen este tipo de estudios en el cono sur, pues con faci-
lidad se observa que los procedimientos éticos, atiin no alcanzan los nive-
les establecidos comparados con el marco internacional (Miranda, 2006).

En este sentido si, para algunos ya existe acuerdo respecto de lo que es
investigar, estimando por ejemplo algunas propuestas como, “se considera
como Investigacién todo estudio cuyo propdsito sea producir nuevo conoci-
miento generalizable” (Rodriguez, 2004, p. 38), cabria entonces instalar los
esfuerzos para que las investigaciones que se desarrollen sean bajo una cons-
tante ética, elloenindependenciadelas disciplinas que gestanlainvestigacion.
Lamentablemente “el abordaje de esta tematica es divergente y varia fuerte-

1. Una parte de este producto fue compartido en exposicion del curso de actualizacién Etica de la Investigaciéon
en Ciencias Sociales, organizado por el Comité de Etica de la Investigacién, Facultad de Ciencias Sociales, de la
Universidad de Chile, dirigido tanto a académicos (as), investigadores (as) y estudiantes de postgrado; asi como a
integrantes de Comités de Etica de la Investigacion e interesados en general en la ética de la investigacion en cien-
cias sociales. Las fuentes utilizadas fueron diversas, principalmente centradas en el analisis y reflexion del material
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mente de pafs en pafs” (Santi, 2015, p. 54, sin embargo la ética en cada profesién
debe prolongarse en actos, en “una disposicién que adquiere la voluntad para
efectuar actos buenos moralmente” (Buganza, 2017, p. 65), esto entonces serfa
lo esperable en acciones investigativas responsables més, en variadas ocasio-
nes no nos encontramos con este actuar de parte de la investigacién en el area
especifica de primera infancia, basicamente, por desconocimiento de proce-
deres éticos que deben ser considerados por los diversos investigadores (as).

Lo que deseamos reflexionar en este breve capitulo, se vincula con la
ética en investigacién con primera infancia s , especificamente en el drea de
educacién. Nos parece interesante desde entonces preguntarnos, ;qué hace
la investigacién educativa con y para niflos y nifias ficilmente compleja en
términos de ética? La razén mas fuerte es que sabemos que nifios y nifias
se encuentran en una categorfa de vulnerabilidad, dadas sus condiciones de
desventajas generales: edad, ejercicio de derechos, etc., como sustentan Pe-
droza y Gutiérrez (2001) si1, “un grupo o un individuo se encuentra en situa-
cién de vulnerabilidad, significa que se ubica en una posicién de desventaja
para poder hacer efectivos sus derechos y libertades” (Pedroza y Gutiérrez,
2001, p. 104). Para otros respecto del tema, la vulnerabilidad serfa el riesgo
de estar o caer en una situacién de pobreza considerando ademés que esta,
conllevaria la existencia de variables relacionadas a tres esferas diferentes:
recursos econémicos, necesidades y riesgos (Ministerio de Desarrollo Social,
2014). De este modo en la actualidad, el debate en la academia sigue abierto
respecto de si nifios y nifias pueden o no estar considerados en la categoria
de vulnerable. Por otra parte, el tema de investigacién educativa con nifos
y nifias se encuentra en un marco mas amplio relacionado con la evolucién
que ha emergido en nuestros pafses latinoamericanos respecto del cuerpo de
la ética de investigacion, si bien como menciona Miranda (2006) existen en
la mayorfa, normativas que tienden a regir declarativamente procedimientos
investigativos, mas, en pocos es “con un desarrollo detenido de los aspec-
tos éticos de la investigacién en la que participen seres humanos y espe-
cialmente aquello que involucre su vulnerabilidad” (Miranda, 2006, p. 142).

3. Primera Infancia es entendida por Unicef, considerando la propuesta de la CDN (Convencion de los
Derechos de los Nifios), al periodo del ser humano desde la gestacion, pasando por el nacimiento y hasta
los 8 afos, aunque se reconoce que esto ultimo, varia en edad en los diferentes paises.
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Una de las discusiones relacionadas con la vulnerabilidad de nifios y
nifas, la ha levantado Llobet (2006) quien menciona cémo el tratamiento de
la infancia ha caracterizado su concepcidn, es decir:

articula significaciones y representaciones que configuran a los nifios y nifias, con
quienes tratan como casos (soctales, psicolégicos, en riesgo), y consideran la des-
gualdad y la astmetria como naturales y objetivas. (Llobet, 2006, p. 2)

Esto serfa hoy en el plano de la investigacién educativa con nifios y
nifias, mds o menos una constante de realidad, es decir, Llobet (2006) indica
que tales fenémenos han aportado a la designaciéon de la infancia en diversas
categorias, ya sea como menores, alumnos, nifios y nifias infantiles, o como
los actores del mafiana. En cada una de las clasificaciones se considera a la
infancia como un sujeto en proceso de formacién que, en un futuro proxi-
mo, podra ser estimado un adulto productivo en el sistema, mientras tanto,
existen instituciones y politicas que se encargan de su proteccién y asegu-
ramiento de sus derechos como sujeto indefenso, como infante por ejemplo,
con “una voz ausente en las politicas puablicas” (Llobet, 2006, p. 6) y, que
debe ser guiado por un sujeto ya auténomo, como lo es el adulto. En la mis-
ma linea, es recién desde la década del 80, cuando se considera al infante
como un sujeto vulnerable de derechos y que requiere de proteccién y cui-
dado, puesto que deambula en las calles y seria blanco del Estado represor.

Inevitable entonces es asumir que, una problematica sustancial en
la investigacién con nifios y nifias es su condicién de potencial vulnerabi-
lidad. Frente a este debate tal como indica Santi (2015), “desde un pun-
to de vista préctico, investigar con grupos vulnerables representa uno de
los desaffos mds exigentes en materia de ética de la investigaciéon” (San-
tl, 2015, p. 54). Este capitulo intentara reflexionar sobre algunas de las
perspectivas de infancia y aspectos éticos a tener en consideracién. En pri-
mer lugar, bajo sucintos antecedentes respecto de la visién de nifio (a) en
la investigacién y la trascendencia de percepciones del tipo de participa-
cién de éstos, para el desarrollo de investigaciéon ética; y la segunda parte
del trabajo refiere especificamente, a la ética en la investigacién educativa
con niflos o nifias y posibles metodologfas y principios éticos que al me-
nos viabilicen vigilar caminos de respeto en la investigaciéon con ellos (as).
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Algunos antecedentes tedricos
De las perspectivas de nifios y nifias en la investigacion

La ética en la investigaciéon educativa con nifios y nifias es un tema re-
lativamente reciente y es posible comprender esta situacién si observamos
que el significado y rol que se les ha otorgado desde la antigiiedad hasta
ahora, ha variado en sus concepciones. Es recién hacia finales del siglo XVII
cuando la percepcién que se tiene de los nifios y niflas cambia, adquiriendo
éstos una mayor relevancia para los adultos, aunque sin embargo, la infancia
segufa siendo una etapa carente de derechos. No habria mas que remontar-
se al origen de la palabra infante; Grau (2011), sefiala que esta evoca una
suerte de minusvalia, dado que en latin infans significa, el que no habla, y
la palabra culturalmente es asumida como constituyente de significados y
aviso de pertenencia al mundo humano, nifios-nifias, entonces, podrian no
estar ain conformados como personas (Grau, 2011). Esta ténica fue asf
hasta el siglo XX, en la cual emergen ciertos limites al poder legal de los
padres sobre los hijos (Hernanz, 2005). El propio consentimiento volunta-
rio, por ejemplo, en procesos de investigaciéon, surgié recién al terminar la
segunda guerra mundial, mediante el cédigo de Nuremberg, creado para
normar la relacién de la investigacién en un contexto en que los prisione-
ros de los nazis habfan sido usados para todo tipo de experimentos (Kipper,
2016; Gaudlitz, 2008). Importante es sefialar que, como menciona la Con-
vencién de Derechos de los Niflos (as), en adelante CDN, se entendera por
nifio a todo ser humano de menos de 18 afios, ello, a menos que exista ley
aplicable que sefiale que haya alcanzado la mayoria de edad (Unicet, 2006).

Pero ;qué es la ética en investigaciéon?; al desear responder esta pre-
gunta cabe primero recordar, jqué es la ética?, y el concepto ética deri-
va de la misma voz griega ethos, que significa temperamento o caracter,
(Araujo y Marfas, 1970) y bastante se ha hablado de ella. Para Arist6te-
les (1094a) por ejemplo, las acciones éticas son las que se despliegan en
la practica y van encausadas a la obtencién de un fin, se tratarfa de saber
sl una accién, una cualidad, una virtud o un modo son o no éticos (Fe-
rrater, 2004); para otros “la ética como disciplina filoséfica, es la reflexién
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critica, sobre los principios, la fundamentacién, la legitimacién, y los con-
tenidos de la moral y de la eticidad” (Foscolo, 2008, p. 27), sin embargo,
aplicarla a la investigacién ha sido un desatio importante, més atn, en la
investigaciéon educativa con nifios (as), que presenta retos mayores por
las diferentes miradas hacia cierto estado de vulnerabilidad ya tratado.

Asimismo, se comprende que los “paradigmas éticos son construccio-
nes sociales, su vigencia cambia con la sociedad que los crea” (Arechiga,
2004, p. 59) y que la ética posee en si, un mismo foco de “eticidad-conjunto
de creencias, normas, costumbres y usos de un pueblo” (Foscolo, 2008, p.
27). Esto podria relativizarse de acuerdo con lo anteriormente menciona-
do, empero se esperarfa que en la investigacién no aconteciera relatividad
ni versatilidad de coédigos éticos, sino que esta se encuentre en consonan-
cla a los derechos de nifias y nifios. Del mismo modo que para la investi-
gacién educativa, otros enfoques de estudios, como la investigacion clinica,
esto también representa un amplio espectro de situaciones retadoras que
se deben tener en consideracién, “la investigacién clinica con nifios (as) y
adolescentes es mas desafiante que la investigacién con adultos. Los desafios
incluyen aspectos éticos y legales, técnicos y econémicos” (Ripper, 2016, p.
41), més la responsabilidad en todo proceso de investigacién de cualquier
area, no solo con nifios pequefios, es prever desatios, mantener aspectos
éticos y llevar adelante un camino participativo de los actores en cuestion.

La participacion de la primera infancia en los procesos de
investigacion educativa

Sabemos que las Naciones Unidas a través de la CDN ha promovido
el sentido de la participacién infantil considerando a esta incluso, como una
medida en que los paises practican en realidad, los derechos democraticos
de sus ciudadanos. De hecho, para la infancia “los derechos de participacién
establecidos en la CDN se basan en el concepto de derechos individuales que
tiene el nifio en el sentido de ser escuchado y de poder opinar” (Liebel y Saa-
di, 2012, p. 130), y la visién de estos tltimos, no representarfa necesariamen-
te una verdadera participacién dado se reduce a la opinién y no a la diversi-
dad de otros campos en donde nifias y nifios deberfan realmente participar.
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Siempre, para otros autores como Gaitan (1998), son fundamentales las
concepciones de infancia en relaciéon con la manera en que se entiende la par-
ticipacién de estas infancias y los espacios para ello (Gaitan y Liebel 2011).
Asi y sin duda, los aportes de la sociologfa de la infancia se contraponen a las
miradas més economicistas que buscan levantar al nifio y la nifia como inver-
si6n social de largo plazo. Lo interesante es desafiar criticamente las distintas
miradas y dejar los espacios para experimentar en justicia y realidad la par-
ticipacién infantil en todas sus posibilidades. Ya Hart (1992) nos hizo notar
que hacerlo permitiria reconstruccién social, “los nifios descubren en qué me-
dida sus propias voces influyen en el curso de los acontecimientos en su vida”
(Hart, 1992, p. 23); esto representarfa un enorme terreno que se debe poten-
ciar y explorar junto a los nifos, las niflas y los procesos de investigacion.

Volviendo al tema de investigaciones éticas para y con la infancia, cabe
mencionar que al igual que toda investigacién en las ciencias sociales, los
estudios participativos con nifios y niflas deben responder a los principios
éticos de beneficencia, no maleficencia; autonomia, y justicia, (Molina, 2018;
Rovaletti, 2006). Considerando claro, que una forma de evidenciar el respeto
por nifios y nifias en el proceso investigativo es otorgar fidedignamente, 4reas
de participacién, y cémo no, si aqui “aprenden, en definitiva, a participar. Y
lo aprenden de la Ginica manera que resulta eficaz: participando de verdad”
(Trilla y Novella, 2001, p. 4). A todos estos principios que consideran a este
grupo de actores, se deben sumar los propios de la investigacién dirigidos
a temas sociales (Cohen, Manion, y Morrison, 2018) y que se encuentran
establecidos en diferentes acuerdos, conformidades internacionales ademas,
de la aportiva literatura sobre el tema llevada adelante por Graham, Powell,
Taylor, Anderson, & Fitzgerald, (2013) en que se basa este capitulo. Sin em-
bargo y a pesar de lo mencionado, estas normas éticas han dialogado estrecha-
mente con las perspectivas de escucha y de derecho, estimadas fundamentales
para constituir un marco ético y respetuoso en la investigacién participativa
con nifios y niflas principalmente, en el contexto educativo (Harcourt & Ei-
narsdéttir, 2011; Thomson, 2008; Lansdown, 2005; Clark & Moss, 2001).

Desde un enfoque de derechos, hablar de ética requiere adoptar una
perspectiva sobre nifios y nifias e infancia que incluye clertas caracteristi-
cas especificas, como lo son la actividad, participacién e involucramiento
en la construccién de su propia realidad (Graham et al., 2013; Harcourt &
Einarsdéttir, 2011; Clark & Moss, 2001) y en consecuencia, de los signi-
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ficados que se negocian en el proceso de investigacién. A su vez, implica
definir y llevar a la practica investigativa parametros definidos en distin-
tas declaraciones, convenios, mandatos, convenciones e instancias cienti-
ficas, lo que no esta exento de dificultades, dadas las multiples realidades
e infancias que hoy coexisten (Castro, Argos, y Ezquerra 2015; Minnicelli,
2005). Todo lo anterior tiene directa repercusién con la definicién de ro-
les en la investigacién participativa, no solo en el contexto educativo sino
en general, en la definicién de responsabilidades y derechos (Gaitan, 1998).

Con base en lo antes dicho, podemos sefialar que la importancia de estos
procesos nos invitan a retlexionar sobre la préictica investigativa con nifios y
nifias asumiendo que “la dimensién ética establece los limites a la accién del
investigador, lo que se constituye en una necesidad imperante al trabajar con
seres humanos” (Chédvez, Santa Cruz, y Grimaldo, 2014, p. 346), més aun, el
investigador debera estar atento a las transgresiones que pueda en dicha prac-
tica investigativa generar su estilo de trabajo, por ejemplo, vigilar si realmen-
te se estd considerando la participacién activa, derechos y el bienestar mayor
de los nifios (as) en la determinada investigacién, pues siempre es conve-
niente recordar que estos aspectos, suelen soslayarse casi inconscientemente.

En el mismo sentido y muchas veces tomado por sorpresa, el inves-
tigador educativo encuentra un contexto investigativo adverso, ello sin
embargo nunca debe ser una excusa para eludir principios éticos. Nos re-
ferimos a las conocidas barreras del sistema educativo (municipios, soste-
nedores, directivos, unidades técnico-pedagégicas, centros de padres y
apoderados, etc.), que presentan escenarios muchas veces engorrosos admi-
nistrativamente hablando, provocando una suerte de olvido de compromi-
sos éticos a causa de estas emergentes dificultades en terreno, por ejemplo:

- Evitar disefiar, explicar y adquirir las debidas autorizaciones en pro-
cesos Investigativos.

- La no elaboracién de consentimientos y asentimientos informados
tanto con instituciones educativas diversas (colegios, jardines infantiles, ma-
ternales, centros educativos alternativos), como con comunidades de perso-
nas participes de las investigaciones (nifios y nifias, educadoras, profesores,
sostenedores de los establecimientos, padres, apoderados, cuidadores, etc.)
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Y de existir consentimientos informados;

- Ausencia de didlogo abierto, participacién real (aclaracién de dudas,
inquietudes, desacuerdos, etc.) en la elaboracién de estos consentimientos y
asentimientos,conmiembros delainvestigacién, nifios, nifias y educadores, etc.

Regresando con la participacién de niflos y nifias en proce-
sos 1nvestigativos, debemos mencionar que el papel que cabe a los ni-
flos y nifias en ello también ha ido dando un giro. Si hasta hace poco se
les consideraba un objeto de estudio, hoy son considerados sujetos ac-
tivos en el proceso de Investigaciéon, pasando de la investigacién so-
bre ellos (as) a la investigacién por y con ellos (as) (Barker, 2003; Darb-
yshire, Schiller, & MacDougall, 2005; Harcourt & Einarsdéttir, 2011).

Reconocer este giro en el &mbito de la ética de investigacién educativa,
significa otorgar a los niflos y a las nifias el lugar de agentes del proceso,
considerar su opinién en las decisiones tomadas, no solo en lo referente al
asentimiento informado, sino en los posibles conflictos que se prevean o
incluso en el disefio de la investigacién, conociendo y aplicando las meto-
dologfas més adecuadas para la investigacién con ellos (as) (Grifols, 2015;
Graham et al., 2013; Clark & Moss, 2001). También se plantea como pers-
pectiva, la consideracién de nifios, nifias y jévenes como personas que en
el contexto de su familia y comunidad tienen capacidad de tomar un papel
activo en determinar su vida (Grifols, 2015). Sin embargo, esta participacién
y escucha de los niflos (as) debe ser verdadera, esto es, que no solo bas-
ta consultar sus opiniones en y durante la investigacion, sino es necesario
que puedan verterlas y sean realmente escuchadas, ademads y evidentemen-
te, hacer que estas opiniones se plasmen en los resultados, difusién y posi-
ble transtormacién de las précticas investigativas (Trilla y Novella, 2001).
Asf, la participacién transparente de la primera infancia debe ser trabaja-
da con sentido de co-construccién, en esta linea Shabel (2014) menciona,

para lograr este objetrvo, creo fundamental generar estrategias de investigacion
desde las ciencias soctales que den voz a los nifios (as), y asi pensar soluciones a las
problemdticas que los atraviesan desde una perspectiva coparticipativa. (Shabel,
2014, p. 160)
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Por otra parte y desde la perspectiva de Lancaster (2000a, 2010b), los
principios bésicos de la practica de escucha que otorgan a los nifios y nifias par-
ticipacién en el proceso, se relacionan primero, con el reconocimiento de los
muchos lenguajes (Edwards, Gandini, & Foorman, 2012) verbales y visuales
que los nifios (as) utilizan para expresarse (Tay-Lim & Lim, 2013; Harcourt
& Einarsdéttir, 2011;Clark & Moss, 2001); en segundo lugar dirfamos que el
proporcionar un espacio para la documentacién por ellos (as) seleccionada y
realizada (Dahlberg, Moss, & Pence, 2005; Malaguzzi, 2001) y la retroalimen-
tacion, a fin de demostrar que el investigador va a considerar seriamente sus
1deas; en tercera instancia tomarse el tiempo para tamiliarizarse con los nifios
y niflas (Moraga, 2012), para explicarles claramente qué involucraria en una
forma real su participacién; finalmente, ofrecerles muchas y variadas opor-
tunidades para su participacién (Carmona, 2005; Lancaster, 2000a, 2010b).

Para efectos de lo anterior, se requiere comprender el desarrollo
de la ética a lo largo del proceso investigativo, teniendo que formar par-
te del disefio de investigacién para asegurar el correcto proceder al mo-
mento de pedir consentimientos, asentimientos (Swartz, 2011). Ello levan-
ta una estrecha relacién con proteger y respetar sus derechos (Harcourt
& Conroy, 2005) en el transcurso Investigativo (Graham et al., 2013).

En miradas hacia la participacién, nos motiva valorar y brevemente re-
latar en este capitulo, una hermosa experiencia en un pequerio pueblo italia-
no, Quattro Castella (asf se llama por los cuatro castillos que se encuentran
en las colinas cercanas), con un poco mas de 12 mil habitantes, en la provin-
cia de Reggio Emilia, en [talia. Aqui, existe una iniciativa del municipio que
entrevista a los nifios y nifias del pueblo, para hermosear la plaza e instalar
los nuevos juegos en ella, entre otras actividades que allf se emplazarén 4.
Se realizan reuniones participativas en donde los nifios, nifias y personas del
municipio, conversan para definir: jqué es lo que requieren?, ;qué consideran
les servira y qué es lo que podran realmente disfrutar de su plaza? Evidente-
mente esto no es un ejemplo de investigacién clasica, sin embargo, lo es para
una excelente demostracién cotidiana de participacién que se vincula estre-
chamente con un hecho beneficioso para la primera infancia, factor relevante
a tener en cuenta a la hora de investigar con enfoque ético. La experiencia
ademas es una visible contribucién a la formacién personal-social de ellos,
“la participacién no es solamente un medio que sirve a los nifios(as) para
efectuar cambios, sino que les brinda también la oportunidad de adquirir una
clerta sensaciéon de autonomia e independencia” (Lansdown, 2005, p. 33).
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El desarrollo de la participacién en los nifios y nifias, también signifi-
ca respetar su autonomia, que constituye otro de los principios éticos de la
investigacién declarado en largo y enriquecedor trabajo de Graham et al.
(2018) y que se debe extrapolar a educacién investigativa. Este proceso es
tavorable promoverlo en nifios y nifias a través de espacios que les permitan
adquirir seguridad en sus propias acciones, actuando sobre el medio (Kamii
& Loépez, 2014); en definitiva, la autonomfia es la capacidad progresiva del
nifio de valerse por s{ mismo en planos del pensar, actuar y participar, (Mi-
neduc, 2018). Sin duda los estudios participativos de investigacién deberdn
ofrecerles la oportunidad de beneficiarles, pues esto contribuye al desarrollo
de la capacidad de autonomfa (Graham et al., 2013), aqui despliegan opinio-
nes, consiguen escoger, definir, analizar resultados colaborativamente, etc.

Por dltimo, es fundamental que en la investigacién con nifios (as),
exista respeto hacia ellos (Graham et al., 2013; Tay-Lim & Lim, 2013; Har-
court & Conroy, 2005). Estos autores plantean que para respetar a un nifio
o nifla es necesario saber al menos quién es él y quién es ella, en qué con-
texto cultural vive y cémo configura su cultura, sus experiencias, compe-
tenclas y perspectivas. Requiere reconocer la desigualdad en las relaciones
de poder existentes entre los investigadores, su comunidad, as{f como entre
los propios niflos y niflas (Graham et al,, 2013; Londofio, Olave, Jaime, y
Losada, 2018; Molina, 2018). Ello a modo de ejercer asi una reflexién sobre
el posicionamiento de éstos en su medio local. Quizés lo sefialado, pueda
presentar ciertas subjetividades a la hora de evaluar presencia o ausencia
de dichas acciones. Una forma que posee el investigador para colaborarse
en evitar esta subjetividad es, el pensar que no basta con conocer dénde
se va a Investigar, sino qué se requiere predefinir e imaginar los posibles
escenarios en que se desenvolverd la investigacién y las formas en que se
reaccionaria con esperada versatilidad en cada uno de estos, para la imple-
mentacién del disefio investigativo (Graham et al.,, 2013; Molina, 2018).

4. Comune di Quattro Castella. (2017). Giornalino Comunale Quattro Cartelle. http://www.comune.
quattro-castella.re.it/entra-in-comune/comunicazione-e-giornalino-comunale/. Gentileza del alcalde
Dott. Andrea Tagliavini y la escritora Viviana Sgorbini.
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La discusién anterior se ve complejizada cuando aquellos criterios se
intentan aplicar a la investigacién con nifios y nifias, pues a lo largo de la his-
toria, los conceptos de nifio, nifia e infancia han sufrido importantes cambios,
pasando de la invisibilidad a la visibilidad, la participacién en la sociedad y
su conslderaciéon como traductores vélidos de sus realidades (Grieshaber &
Cannella, 2005; Vergara, Pefla, Chévez, y Vergara, 2015). Es entonces nece-
sario realizar esta breve reflexién acerca de visiones en las que se concibe la
infancia y el contexto sociocultural en el que se esté llevando a cabo una in-
vestigacion educativa para, posicionar ética y efectivamente la participacién
de ellos (as) en el estudio. Una interesante mirada es la que establece que:

la condicion de infancia, no se configura desde un iinico yo, sino que se construye
a partir de varios yoes, presentes en las narraciones hechas por otros y otras acer-
ca del sujeto, nifio o nifia, que se internalizan en las relaciones soctales. (Ospina,

2013, p. 37)

Y que aportarian al evitar una unidimensionalidad conceptual, necesa-
rio en los estudios sociales. También existen otras miradas que tienden a co-
sificar a niflos y nifias, aquellas que les observa como inversién, que los pro-
tege para que lleguen a ser algo o directamente el ciudadano sano y aportable
que se espera en la sociedad, en definitiva, aquella mirada que los ve primor-
dialmente como sujeto en proyeccién y futuro exclusivo de beneficio social.

Sabemos por otra parte, que histéricamente se ha considerado a nifios
y niflas como seres humanos en desarrollo. Esta perspectiva ha sido am-
pliamente reconocida a través de la CDN como limitante, (Duarte, 2013),
puesto que subestima las capacidades de los nifios y nifias y principalmente
su voz. Esta visién levanta dudas respecto de la contiabilidad para desplegar
resultados en una Investigacién con nifios y nifias. Quienes atn se adhieren
a esta perspectiva, suelen realizar investigaciones sobre éstos (as), siendo
el investigador quien recolecta, interpreta y difunde los resultados, sin si-
quiera consultar a los protagonistas: los nifios y las nifias. Es asf como estos
disefios investigativos son principalmente pasivos (para los participantes) y
se basan en su mayoria, en la evaluacién de procesos y la experimentacion.

Sin embargo, ya hace bastante existen otras miradas, que Inten-
tan mostrar una evolucién hacia la comprensiéon de las perspectivas
de los nifios y nifias, a través de la investigaciéon (Dahlberg et al., 2005;
Harcourt & Conroy, 2005; Powell, Fitzgerald, Taylor, & Graham, 2012).
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Con el trabajo de estos Gltimos autores, podriamos mencionar que se
conoce una Inicial Tipologia que contaria primero con la visién de un nifio
o una nifia tribal, la cual los y las asume como residentes de un mundo au-
tébnomo y totalmente distinto al de los adultos, en ese sentido, ese mundo
serfa por esencia incognoscible. Asf destaca y se reconoce a la observacién
participante como el método mas apropiado para recabar sus perspectivas
sobre su mundo. Segundo, la visién de los nifios y nifias como adultos, los
comprende como esencialmente iguales que los adultos, el foco esté puesto
en la comprensién que tienen del mundo adulto en el cual deben participar
(Grahametal., 2013). Indicaciones propuestas paralograr esa comprension
por parte del investigador, seflalan utilizar entrevistas cualitativas (Burke,
2008) y encuestas con aquéllos o aquéllas, aunque en necesario considerar
el contexto integralmente. Tercero, estd la visioén del nifio social, en donde
se entiende a los nifios y nifias con derechos como los de todos y todas, pero
que poseen distintas competencias (Punch, 2002, en Graham et al., 2013).

Esta aproximacién, permite la flexibilidad necesaria para realizar
investigacién participativa con ellos (as), siguiendo las normas éticas es-
tablecidas y generando conocimiento cientifico confiable para comprender
respetuosamente la infancia (Dahlberg et al., 2005; Harcourt & Conroy,
2005; Powell et al., 2012).

En estas miradas, se reconoce que nifios y nifias poseen habilidades en
distintas formas de comunicacién, como dibujos, relatos, fotografias, videos
filmados por ellos y ellas, formas de trabajo escrito, técnicas de elicitacion,
etc., (Mannay, 2017; Ozden, 20009), por lo que es pertinente utilizar diver-
sos métodos para las muchas competencias desarrolladas por nifios y nifias,
donde incluso, pueden ser parte de lainterpretaciéon de los datos producidos.
En funcién de lo anterior podriamos mencionar que, en las tltimas décadas,
se haido trabajando con la visién que entiende a los nifios (as), con igualdad
de derechos y por lo tanto con opinién y desenvolvimiento certero (Har-
court & Conroy, 2005) en un proceso investigativo. Ello comparativamente
contrapuesto a la visiéon de algunas anteriores perspectivas que declaraban
por ejemplo, en cuestiones de datos obtenidos en investigaciones, que las
experiencias de nifios y nifias eran poco fiables, por la ausencia de habilida-
des lingiifsticas para poner sus pensamientos en palabras (Mortari, 2017).
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Con todo, es fundamental para el investigador, ademds de reconocer las
capacidades de cada nifio y nifia, adaptar instrumentos, estrategias, didacticas
de aplicacién y sus métodos de recoleccion de datos a dichas capacidades (Gra-
ham et al., 2013), habilidades, creatividades, esto permitiré a los nifios y a las
nifias participar en todo momento del estudio. Ellos y ellas son perfectamen-
te idéneos en levantar datos, registrarlos de diferentes formas y participar de
la interpretaciéon de los resultados que emerjan, simplemente con generar un
espacio activo de real mediaciéon. Mas sin duda, no todo es técil en este proce-
so, también encontramos criticas a los estudios desarrollados adscritos a esta
visién (James, 2007), lo anterior, dado que buena parte de las técnicas aplica-
das bajo este enfoque se desarrollan en alguna medida por ensayo y error. Asf,
se genera clerta desconfianza y detraccién a no conflar a ciegas en técnicas
que atn son inmaduras. Esto nos indica que a este campo le falta todavia ges-
tacion y se debe reflexionar concienzudamente acerca de como hacemos més
efectivos estos métodos (Fargas-Malet, McSherry, Larkin & Robinson, 2010).

Al igual que con la investigacion con adultos, otra visién critica es que
aun cuando se vea al nifio y la nifia como similares a los adultos, pero con
competencias distintas (Graham et al,, 2013), se debe tener en cuenta que
las voces de los nifios y las nifias tienen distintas capas (Alvarez, 2004). Para
algunos en algunos casos sus visiones pueden ser incluso contradictorias,
circulares o metaféricas y es normal por ser parte de la evolucién de procesos
lingiifsticos, cuestién muy importante debido a que en esta etapa el lengua-
je, puede ser figurado (Norbury, 2005; Searle, 1993; Siqueira & Gibbs, 2007;
Stites, 2013; Vosniadou, 1987).

Por tanto, sus voces deben ser ubicadas en los campos discursivos de
poder que las producen. Incluso las mismas normas del lenguaje no contie-
nen todo lo que el nifio o nifia comunica, también estd lo no verbal, que debe
ser tomado en consideracién (Spyrou, 2011).

En este sentido, vélido es recordar que una manera de recoger el o los
discursos de niflos y niflas durante la investigacién es a través de sus ex-
presiones graficas, cualquiera que estas sean, pues por ejemplo los dibujos
son formas asocladas a la explicacién de su pensar y son expresiones di-
ferentes, pero igualmente vélidas (Almagro, 2012; Ozden, 2009; Thomson,
2008). De este modo una imagen visual puede poderosamente evocar un ar-
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gumento, al igual que el habla o la palabra escrita, puede amplificar una
imagen (Thomson, 2008). Sin duda dibujar adiciona al proceso narrativo
un involucramiento completo del nifio, creativa y précticamente en una ac-
tividad que lo conecta con la imaginaciéon (Anning & Ring, 2004), todo ello
posible de realizar en los procesos de investigacién con la primera infancia.

Una dificultad latente: situaciones de poder en los procesos
de investigacion educativa con niiios y niflas

El problema tradicional de la investigacién con nifios y nifias es la
relacién desigual de poder que existe entre ellos y los adultos (Graham
et al., 2013; Grieshaber & Cannella, 2005; Vergara et al., 2015) que he-
mos antes mencionado y que nos parece importante profundizar. Si mi-
ramos desde el clasico enfoque de las relaciones de fuerza, que se disimu-
lan a través de la violencia simbdlica (Riquelme y Quintero, 2015) y que
se definen como todo poder que logra imponer significados y aplicarlos
como legitimos, disimulando las relaciones de fuerza en las que se basa
esta misma (Bourdieu & Passeron, 1996), las situaciones de investigacién
educativa con nifios y con nifias, poseerfan un escenario similar y muchi-
simo mads serio, més ain cuando por confianza y estabilidad emocional
con ellos y con ellas, se desea que sus educadores, protesores, participen
estando presentes en el proceso de investigacion, pero generan tensiones
en el desenvolvimiento de nifios y nifias. Por esta razén, bastante de lo
que hay que intentar resolver al investigar con ellos (as), es reducir la
distancia que existe entre el poder de adultos y el de los nifios (as), (Gra-
ham et al., 2013; Molina, 2018). En este sentido, los nifios y nifias son
un grupo social en sf{ mismo, por tanto, debe analizarse la relacién que
tienen con los adultos (Rojas, 2001; Spyrou, 2011), aunque esto no debe
llevar al equivoco de que son un grupo homogéneo, hay contextualida-
des ricas, diversidad de género, edad, etnicidad, condicién social y carac-
teristicas personales (Graham et al., 2013; Morrow & Richards, 1996).

Para sobrellevar esta distancia de poder, se debe generar un contex-
to o ambiente propicio para la participacién de los nifios y de las nifias de
manera mas genuina (Graham et al., 2013; Molina, 2018; Spyrou, 2011).
Ellos y ellas deben sentirse cémodos, seguros, contentos; se les debe acla-
rar lo que se espera de aquéllos y aquéllas y la importancia de su acti-
va participacion, ello es de las consideraciones de investigaciones éticas.
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Algo importante en una investigaciéon ética con la primera infancia es
que, una vez producidos los datos, es justo no solo tener la visién adulta de
estos mismos, por lo que, como ya hemos mencionado, se debe hacer parte
de la interpretacién de los resultados a los mismos nifios y nifias, pregun-
tarles sobre, ;qué entienden por esa informacién?, acordar bilateralmente el
registro de ese apreciar. Hay incluso investigaciones que intentan superar
esta distancia haciendo parte a los nifios y a las nifias en las decisiones de
la direccién de la investigacién, como co-investigadores o investigadores
propiamente tales desde el disefio, esto tltimo es lo que se conoce como
metodologias participativas (Thomas & O’Kane, 1998). El punto es ofrecer
espacios de expresion libre y actividades que les son de interés y disfrute.

Elementos éticos relevantes en la investigacion
con niios y nifias

Hemos querido destacar algunos de los aspectos planteados por Gra-
ham et al. (2013) para cuidar la ética en el proceso investigativo, para ello
existen sugerencias respecto de lo que investigadores deberfan preguntarse.

En la tabla nimero 1, se presenta una adaptacién de los autores de las
preguntas gufas aplicables para una investigacién ética con nifios y nifias.

Tabla 1

Preguntas guias aplicables para una investigacion
ética con nifios y nifas

¢Cudles son los supuestos sobre la infancia que poseo?

«La Investigacion es necesaria, se debe llevar a cabo?

¢«Hay evidente disposicién y capacidad de llevar adelante la investigacion?

¢«Entiendo qué es la participacién de nifios (as) en una investigaciéon?

¢Cudles serdn las estrategias de esta participacién en la investigacién para

ellos (as) propuesta?

¢Cudl es el impacto de la investigacién para las propias experiencias de nifos

(as) y sus intereses?

¢Puedo 1dentificar y subsanar disparidades de poder?

Fuente: adaptado de Graham, Powell, Taylor, Anderson y Fitzgerald (2013, pp. 25-27).
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De este modo, se espera que el investigador tome definiciones de crite-
rio ético y otorgue una buena lectura del contexto y la pertinencia cultural en
que se desarrolla la investigacion. Ello hace necesario, vigilar todo el proceso
de investigacién con los ya mencionados elementos de contexto y la relacién
con los nifios y con las nifias a cada momento. Sin duda establecer un grupo
de investigacién con ellos y con ellas no solo apoydndose en sus opiniones,
sino promoviendo acciones concretas para ellos (as), serd el ideal ético-par-
ticipativo de la investigacién. Con fortuna poco a poco crece la literatura que
permite hacer referencia, respecto de los principios que deben conducir al
investigador en términos de asegurar, vigilar el respeto de derechos y la par-
ticipacién ética en el proceso investigativo con nifios y nifias (Eckhoft, 2015;
Graham et al., 2013; Laws, Mann, & Kempe, 2004; Pellegrino, 1992).

En la responsabilidad ética de vigilar el proceso investigativo, uno de
los primeros pasos, es responder preguntas referidas a la ya mencionada re-
levancia de la investigacion a realizar, junto a si se cuenta con un adecuado
disefio de la investigacién, que entregue la certeza de no causar dafio algu-
no a nifios y nifias en el proceso del estudio y muy por el contrario si ellos
y ellas, ise verdn beneficiados? Musso y Enz (2014) plantean que algunos
aspectos necesarios de cuidar en el proceso investigativo son: considerar el
valor social que debe tener la investigacién, esto es, que signifique un apor-
te; la validez cientifica, es decir, la rigurosidad de sus métodos y capacidad
de alcanzar los fines que se propone; también, la selecciéon equitativa de la
muestra. Necesario ademés es la correcta publicacién (Miyahira, 2000) de los
datos, pues si estos no salen a la luz, cuando se les ha dicho a los investigados
que con su participacién el conocimiento cientifico se expandird, se los esta-
ria engaflando (Graham et al.,, 2013, Laws et al., 2004). Todos estos aspectos
implican que el disefio investigativo se realice considerando por sobre todo
el contexto de desarrollo de la investigacién, el grupo de nifios y nifias a
investigar, el entorno que los rodea (Laws et al., 2004; Musso & Enz, 2014).

Otro punto relacionado con la ética en la investigacién con nifios y con
nifias lo constituyen ciertos principios a respetar, hablamos de los beneficios
y riesgos a los que se ven expuestos los nifios y nifias, lo que puede generar
conflicto en variadas oportunidades. Esta situacién se ha hecho més evidente
en investigaciones ligadas a la salud y bienestar del nifio, tal como demuestra
la siguiente cita de Kipper (2016):
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Las instituciones que trabajan para expandir las investigaciones que involucran a
nifios, nifias y adolescentes enfrentan un dilema: por un lado, desean que los nifios,
nifias y adolescentes se beneficien con el progreso dramdtico y acelerado de la ciencia
en los cutdados de su salud; por otro, no desean posesionarles en riesgo por parti-
ctpar en dichas investigaciones, aunque sepan que son esenciales para promover el
avance en los curdados de su salud y en su bienestar. (Kipper, 2016, p. 39)

Por ende, asumir estos principios e ir adquiriendo experiencia para re-
solver diferentes situaciones en cada contexto parece fundamental, todo con
el objeto de avanzar en la produccién de nuevos conocimientos, sin por ello
exponer a riesgos a los nifios y a las niflas. En este sentido, existen algunos
principios generalmente mencionados en la literatura respecto a la ética en el
trabajo investigativo con nifios y nifias como son la no-maleficencia y benefi-
cencia, lajusticia, el respeto, la autonomfia (Beauchamp & Childress, 2001; Gra-
ham et al., 2013). El primero de ellos, no-maleficencia y beneficio se relaciona
con la tensién mencionada anteriormente en este capitulo, y cuyo trabajo o
desafio podemos resumir, como hacer de mejor forma el trabajo y procurar el
mayor beneficio a las personas (Beauchamp & Childress, 2001). Podria ocurrir,
por ejemplo, que durante la investigacién a los nifios y nifias se les pida una in-
dagacién que no se adapte a sus habilidades, o que se les diga algo que les sor-
prenda e impresione o que no estén al tanto anticipadamente y que los afecte en
dimensiones variadas o sencillamente que sea aburrido. (Graham et al., 2013).

Es importante ademds prestar atencién en el impacto, que pueden generar
situaciones vinculadas con el estrés de los nifios y las nifias durante el proce-
so investigativo. Por ejemplo, constituye maltrato, si existieran eventos que
colaboren con el descuido emocional, agresién verbal (o emocional), negli-
gencia emocional, conformada por inadecuados afectos o cuidados hacia la
primera infancia, o simplemente, la falta de atencién a las necesidades emo-
cionales (Loue, 2005). Por otro lado, Alderson y Morrow (2006), mencionan
que el sufrimiento, ansiedad o pérdida de autoestima en los estudios de inves-
tigacién social, son formas comunes de dafiar en los procesos de investiga-
cién (Alderson & Morrow, 2006). En definitiva, si hay presencia en el estu-
dio de algtn riesgo de desestabilizacién emocional, malestar, discriminacién,
estigmatizacién, o falta de apoyo para el afrontamiento adaptativo en una
experiencia de investigacion, u otro tipo de dario, es absolutamente necesario
preverlo, detectarlo, antes de iniciarlo, con el fin de revertir dicha situacién.
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En otro sentido también es un requerimiento ético manifestar cla-
ramente cudles son los beneficios de los participantes de una investiga-
cién, y esto no es solo la devoluciéon de resultados de dicha investigacidn,
por ejemplo, a las instituciones educativas, sino la declaracién del bene-
ficio que recibirfa el participante. Para algunos autores esto se encuen-
tra en el drea del denominado mérito social, que tendria evidentes aportes,
de ser asi el caso por ejemplo, a alguna comunidad en estudio y que emer-
gerfan gracias al triunfo del proceso de la investigacién, junto a las espera-
das y aportantes sugerencias de esta misma investigacién (Rueda, 2004).

Algunas disposiciones ético-metodoldgicas en la investigacién
con nifios y con nifas

El campo activo de précticas mayormente éticas, que mostraron una espe-
cie de transicién entre los imperativos éticos hacia los cédigos de la misma éti-
ca, surgié particularmente promovido por las horribles experimentaciones du-
rante la segunda guerra mundial (Farrell, 2005). Como es sabido, ello hizo que
el Tribunal Militar de Nturemberg levantara principios bésicos de estudios con
seres humanos. De aqui emergen las obligaciones, éticas, morales y legales que
han 1do perfeccionandose a través del tiempo, considerando a todos los campos
de estudio y no solo a la medicina. Desde estos tiempos se habla del consenti-
miento voluntario al que tiene derecho una persona de participar, conocer (sobre
el estudio) y retirarse cuando lo desee, sin engafios ni coerciones (Farrell, 2005).

Mis adelante, hubo grandes avances que vinieron por los esfuerzos de
la Declaracién de Helsinki (1964), promulgando principios éticos gufas para
la investigacién y mayormente enfocados para el drea de la medicina. Por
mucho, en general esta declaracién ha sido un documento relevante para la
investigacién con personas. Dentro de las declaraciones explicitas se indica
que es una obligacién para cualquier investigador, “velar por la proteccién de
la vida, la salud, la dignidad, la integridad, el derecho a la autodetermina-
cion, la intimidad y la confidencialidad de los sujetos” (Carrefio, 2016, p. 232).

Asf dentro de las consideraciones éticas, hay varios puntos que van sien-
do consenso en las distintas investigaciones a través del tiempo, aunque no
por ello, no requiramos seguir avanzando. El mds recurrente entonces es el
del consentimiento informado (Graham et al.,, 2013; Pinto & Gultfo, 2013).
Se trata de la necesidad de tener tanto el consentimiento informado de los
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adultos a cargo o cuidadores de los nifios y de las nifias, pero también de
su propia aprobaciéon. Respecto del tema, es requerido considerar que cuan-
do nifios y nifias consienten, aprueban, pueden no tener conciencia de to-
das las implicancias. Asi, algunos autores plantean que ante cada actividad
o relaciéon con los nifios y las nifias se debe solicitarles su consentimien-
to-asentimiento y aclararles que, en cualquier momento, si lo desean, pue-
den dejar de participar sin ninguna represalia (Einarsdéttir, 2007), por ello
autores mencionan (Einarsdéttir, 2007; Graham et al., 2013; Pinto & Gulfo,
2013) que uno de los aspectos “més significativos en el desarrollo de la doc-
trina de consentimiento informado, ha sido la promocién de la autonomia
de nifios y niflas a través de su inclusiéon” (Pinto & Gulfo, 2013, p. 146).

El consentimiento de los nifios y de las nifias, sin ser obligatorio legal-
mente, forma parte importante de la investigacién, pues implica el respeto
a la autonomia de los nifios y las nifias para decidir si realmente quieren
participar. Autores como Carsi (2010) declaran que el asentimiento infor-
mado debe ser mediado “en todo menor de edad mentalmente capaz de en-
tender y, en su caso, aceptar participar en una investigaciéon” (Carsi, 2010,
p. 306). Esto presenta el dilema sobre la capacidad de los nifos y las nifias
para dar una respuesta comprendiendo cabalmente la informacién, los posi-
bles riesgos y beneficios de la investigaciéon (Graham et al., 2013). Goldim
(1998) se retiere al consentimiento como el proceso en que la persona reci-
be una explicacién minuciosa del procedimiento, comprende la informaciéon
entregada, actia por voluntad propia y estd de acuerdo o no con partici-
par. Del mismo modo el asentimiento se deriva del término asentir y Fe-
rrater (2004) menciona “el asentimiento es considerado en general como el
acto de aceptacién de cualquier proposicién o percepcidon” (Ferrater, 2004,
p. 147). Esto nos lleva a considerar que no se trata solo de preguntarles a
los nifios y nifas, si les gustarfa participar en una investigacion; el asenti-
miento supera por mucho ello y hay que enfatizar en la facilitacién del pro-
ceso de esta instancia (que debe ser permanente durante la investigacion),
a través de la creatividad y didactica metodolégica del investigador para
adaptar tanto los consentimientos como los asentimientos a lo contextual.

En la imagen 1 se presenta un posible ejemplo de asentimiento infor-
mado en primera infancia.
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Imagenl.

Ejemplo de asentimiento informado en primera infancia

Mi nombre €s ......ccoeeecueurirecreinnncs yo me dibujo

Me explicaron y entiendo de qué trata la

investigacion; x
SI, quiero participar de la
investigacion;

NO, quiero participar de la
investigacion;

Para la primera infancia, bebés y nifios y nifias mas pequefos, es ne-
cesarlo seguir rigurosamente el proceso de asentimiento, a través del cual
la responsabilidad del investigador recae en ser perceptivo, sensible y res-
petuoso de las necesidades y requerimientos presentados por los sujetos
(Graham et al,, 2013) durante el proceso investigativo (por ejemplo, si un
bebé llora frente a la presencia de una cdmara, voz que le incomodd, o un
ser extrafio, etc., claramente no se siente confortado con el proceso que
se estd llevando a cabo y debe interpretarse como una negativa a su par-
ticipacién por parte del mismo). Todo lo anterior ademas de lo ineludible
de generar conflanza y rapport (Moraga, 2012) con los nifios y las nifias.

En ocasiones por el comportamiento tradicional del adulto, los nifios

y las nifias suelen estar poco habituados a que nos interesemos por sus opi-
niones; pueden por ejemplo ademas, no entender qué es una entrevista. En
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algunas situaciones, los nifios y las nifias pueden querer responder correcta-
mente a las preguntas o intentar decir lo que ellos y ellas creen que los adultos
quieren escuchar. Es importante aclararles que no hay respuestas correctas o
incorrectas (Einarsdéttir, 2007; Graham et al., 2013; Thomas & O’Kane, 1998).

En el campo de las aulas de clases (Cohen et al., 2018) se espe-
ra que a niflos y nifias preescolares se les introduzca en la temadtica a in-
vestigar, se les enuncie claramente los fines, metas de esta, sin olvidar
que en ocasiones, nifios y nifias tienen un normal uso del lenguaje en evo-
lucién, por lo que las técnicas utilizadas deben tener en consideracién
la claridad y la simplicidad de la comunicacién con ellos (Punch, 2002).

En la tabla 2 que sigue, hemos querido compartir algunos cuestiona-

mientos gufas para otorgar debidamente informacién, en un asentimiento
informado para nifios y nifias.

Tabla 2.

Consideractones  para  asentimientos informados con la primera infancia

@ Preguntas esclarecedo- ’

. Presentaciones audio-
visuales, explicaciones,
satisfaccion de dudas.

ras para nifios y nifas
sobre la investigacion a

participar.
«De qué se trata la En salas de prekinder y kinder es nece-
investigacion? sario realizar idealmente alguna pre-

sentacion audiovisual, mostrandoles a
todos los nifios y las niflas de qué tra-
ta la investigacién, qué hardn ellos y
ellas, jen qué consiste especitficamente
su participaciéon?, y dejar espacio para
las maltiples preguntas que a ellos y
a ellas les interesen, esta presenta-
cién siempre acorde a su rango etareo.

255




¢ Todos han entendido de qué
se trata la investigacion?

Es un deber del investigador y edu-
cadoras, maestras de aula, cercio-
rarse que todos los niflos y todas
las niflas han comprendido de qué
se trata el estudio. Haciendo pre-
guntas, modelando, contra-pre-
guntando, realizando ejemplos, etc.

¢Para qué la realizaremos?

La investigacién tiene objetivos que
deben ser explicados con la mayor
claridad y simplicidad a los nifios y a
las nifas, no se les debe subestimar,
mds, se requiere ser explicitos y dii-
tanos en el relato respecto de cudl
es el objetivo de lo que se busca.

¢Por qué es importante y
relevante realizarla?

De la misma forma sabemos que, en
condicién ética, los estudios que in-
volucran participacién de nifios y ni-
nas deben ser relevantes. A los nifios
y a las nifias se les debe manifestar la
trascendencia del estudio con claridad.

¢Corro algin peligro si par-
ticipo en la investigacién?

En expresiones claras, simples, conver-
sarconlosnifios yconlasnifiasacercadel
estudio; puede realizarse con preguntas
preestablecidas como: geste estudio es
bueno para mi?, jpor qué?, ;me causa-
ré4 algan dano?, ;serd entretenido?, etc.

¢Cudl es el aporte de la in-
vestigacion a la educacion
infantil?

Manifestar y trabajar con nifios y ni-
flas alguna actividad que evidencie
que los resultados obtenidos de la in-
vestigaciéon en donde ellos y ellas se-
ran participes, traerdn beneficios
a otros nifios y niflas como ellos o
ellas, esto a través de ejemplos claros.
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Por qué deseamos que
participen como nifios y
nifnas?

Conversar con los preescolares del por-
qué de la importancia de su participa-
cién, de la valoracion de sus opiniones,
puntos de vistas, definiciones, inter-
pretacién de resultados que se gene-
rardn a medida del avance del estudio.

¢Qué pasa s1 mis padres me
dan permiso de participar,
pero yo no quiero hacerlo?, o
¢al revés?

Se debe dejar claro que cada nifio o
nifia puede o no desear participar, en
este caso en el aula o donde se desarro-
lle la participacién, deben existir alter-
nativas didacticas para aquéllos y aqué-
llas por las razones que manifiesten, no
desean participar.

Idealmente en este proceso debe haber
identificacién de asentimientos, por
ejemplo:

- ¢Qué puedo hacer si al principio yo
quiero participar, pero luego me abu-
rro? R. Puedo optar por otras activida-
des que habré en el salén.

- ¢Serd considerado siempre mi deseo
respecto de la continuacién de mi par-
ticipacién? R. Por supuesto todos los
nifos y las nifias tienen derecho a reti-
rarse cuando lo desean y no pueden ser
obligados a continuar si no gustan de
alguna actividad.

-S1 mis padres quieren que yo partici-
pe, pero yo no, ;qué hago? R. Todos
los nifios y las nifias deben ser consi-
derados y consideradas en sus deseos
de participacion. Esto quiere decir que,
aunque papé, mama o maestra quieran
que yo participe, pero yo no, no tengo
que hacerlo.
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<Cuanto tiempo dura La extensién de estudios con y para ni-

esta investigacion? flos y nifias, debe vigilar el bienestar de
su estado de animo, el posible estrés, por
lo que analizar la extension de las inves-
tigaciones y su participacién en diferen-
tes etapas es un deber del investigador.

Continuando con algunas recomendaciones ético-metodolégicas, la pre-
sencia de educadoras y maestras en las diversas actividades disefiadas para
recabar datos investigativos se estima positiva, mds adn, en niveles preesco-
lares es importante poseer los respectivos apoyos didactico-pedagdgicos en
la ejecucién del campo, vinculos afectivos (més se debe vigilar situaciones de
poder), ademés de la generacién de ambientes propicios de confianza para el
aprendizaje (Gracias-Chato, 2014) y el desenvolvimiento ameno de las expe-
riencias planificadas para la investigacién. Por otra parte, silos investigadores
no resultan familiares para nifios y nifias, el realizar visitas previas a jardines
infantiles, jardines maternales, escuelas con antelacién, junto a las debidas au-
torizaciones, representaria una necesidad para el inicio del estudio a ejecutar.
Otro punto importante es vigilar el que los nifios y las niflas con-
sideren las actividades de la investigaciéon como parte del traba-
jo escolar o de tareas, esto los llevarfa a verlas como una obliga-
cibn mds, lo que podria sesgar resultados (Einarsdéttir, 2007).

De los contextos educacionales y la confidencialidad
en la investigacion

La confidencialidad es un derecho del participante (Norefia, Alcaraz,
Rojas, & Rebolledo, 2013), esta debe ser asegurada y respetada, por ejem-
plo, nifios y niflas deben tener consciencia en relacién a qué personas se les
mostrardn estos resultados y por qué (Alderson & Morrow, 2006; Anguita y
Sotomayor, 2011; Graham et al., 2013). Sin embargo, dentro de esto, se en-
cuentra tal vez uno de los mas complejos problemas éticos, la proteccién de
los mayores intereses de los nifios y de las nifias. A pesar de que los nifios o
las nifias no quieran informar sobre una situacién, si es que el investigador
advierte que el nifio o nifia estd en peligro o esta siendo victima de algin
tipo de abuso, es su deber moral informarlo. Hay autores (Alderson & Mo-
rrow, 2006; Anguita y Sotomayor, 2011; Graham et al., 2013; Outomuro &
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Mirabile, 2015; Unicef, 2002) que sefialan que esta situacién debe ser con-
sultada de todos modos, primero con el nifio o nifia y que también es dificil
su evaluaciéon en todos los casos (Anguita y Sotomayor, 2011; Unicef, 2002),
mas impajaritablemente las respectivas denuncias deben ser efectuadas. Sin
duda, el proceso de confidencialidad en la investigacién requiere contar con
el respeto a los puntos de vista de los nifios y de las nifias, tomar seria-
mente sus opiniones y deseos, en ese mismo sentido, no imponer las per-
cepclones del investigador, por eso existird didlogo y consulta permanente
con los nifos y con las nifias (Punch, 2002; Unicef, 2002). En relacién con la
divulgaciéon de resultados de investigacién, importante es ser precavido so-
bre quién utilizard la informacién y cémo no exponer a los nifios en ningin
sentido (Graham et al., 2013; Miyahira, 2000; Morrow & Richards, 1996).

Recogida de datos investigativos y adaptaciones conforme a
las competencias e intereses de los nifios y las nifias

Ya se ha mencionado que, para equilibrar las posiciones entre investi-
gadores y niflos y nifias en el desarrollo de estudios, la utilizacién de técnicas
adaptadas que se adectian a las competencias de ellos y ellas y a las activi-
dades y contextos con los que estdn acostumbrados (Einarsdéttir, 2007; Fa-
rrell, 2005; Punch, 2002; Graham et al., 2013), son relevantes. Aqui lo que
debe primar es la creatividad y la innovacién, aunque resguardando siempre
la rigurosidad, la validez y la fiabilidad (Veale, 2005). Es asi como hay ca-
sos de adaptacién de técnicas a juegos que los nifios y las nifias consideran
atractivos de realizar. En este caso se pone a disposicion el juego y los nifios
y las nifias lo utilizan cuando deseen hacerlo, no de forma impuesta, por lo
que la disposicién a participar es mejor (Einarsdéttir, 2007). Sin embargo, se
requiere la cooperaciéon de los docentes en el caso de la escuela (Cohen et al.,
2018) o de los padres (Farrell, 2005; Graham et al., 2013) en el caso del hogar.

Entre las técnicas mas utilizadas en investigaciones cualitativas, se en-
cuentran las metodologias visuales (Banks, 2010; Mannay, 2017), este tltimo
autor menciona que las imdgenes suelen estar presentes en investigadores
sociales, dado que estas se observan omnipresentes en la sociedad e incluirian
representaciones interesantes de la misma; por otra parte, indica que las imé-
genes pueden otorgar informacién que ningin otro medio ofrecerfa (Banks,
2010). Dentro de las técnicas visuales se encuentran entonces las imdgenes, en
ellas, “pinturas, fotogratias, peliculas, cintas de video, dibujos” (Banks, 2010,
p. 21), asf en las investigaciones con nifios y nifias, estas les permiten gene-
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rar narrativas con elementos verbales y no verbales, ayudando a establecer
las interacciones entre el investigador y ellos en torno a la construccién de
significados (Punch, 2002). A continuacién, brevemente algunas técnicas:

a)La utilizacién del dibujo en investigacién con niflos y nifias, resul-
ta ser una herramienta muy poderosa en cuanto a levantar los discursos
de ellos y de ellas; de hecho, para Punch (2002), permiten que los nifios y
las niflas desarrollen una actividad con la que estdn familiarizados y que
les es atractiva (aunque no para todos); también tienen libertad de expre-
sarse y tiempo para desarrollar sus ideas. La fotogratia por otro lado, es
una magnifica y lddica manera de realizar investigacién visual con nifios
y con nifas; hay quienes asumen la fotogratia como respaldo, otros como
estrategia de recolecciéon de sus datos y algunos como producto directo de
sus procesos de investigacién (Donaldson, 2001; Dowdall & Golden,1989).

Enlalinea dela fotogratia, se puede mencionar que esta es muy util para
pesquisar qué es lo que consideran significativo, y por ejemplo, sirve también
para ayudar a recordar y a concentrarse, en la conversacién posterior que se
tendra con base en base las fotos. Hay variantes donde las fotogratias se toman
en presencia del investigador y otras donde se les facilita la cdmara a los nifios
o a las nifas para que la lleven consigo. Las tallas de esta técnica son que no a
todos los nifos o las nifias les llama la atencién la actividad y hay problemas de
privacidad que pueden aparecer, sobre todo en la variante de facilitarle la cé-
mara al nifio o nifia (Donalson, 2001; Dowdall & Golden,1989; Punch, 2002).

b) Las entrevistas, no siendo siempre parte de metodologias visua-
les, como técnicas de recogida de datos son bastantes comunes, sin em-
bargo, el problema es que para nifios y nifias muy pequefios no son tan
efectivas. En ese caso puede ser mejor la entrevista individual (Einarsdé-
ttir, 2007), aunque la mayor dificultad es responder a estdndares éticos
de bienestar emocional de los pequefios, que suelen aburrirse y cansarse;
en ningun caso se les debe retener ante este tipo de recoleccién de datos.

c) Existe otraserie de técnicas que se utilizan para que, de forma concreta
y fisica, los nifios y nifias desarrollen operaciones conceptuales més comple-
jas; se trata de cuadros graficos, hojas de trabajo, establecimiento de rankings,
mapas de redes, todo de forma colectiva, dindmicas con fichas o adhesivos
para marcar las preferencias, etcétera (Thomas & O’KRane, 1998). También
las variadas técnicas de elicitacién son un gran aporte al relato del nifio (a).
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A pesar de que ha habido desarrollo en estas conceptualizaciones y me-
todologias en investigacién ética educativa (Cohen et al., 2018), todavia falta
bastante avance para ir consolidando miradas, principios y mejores formas
para la adecuada investigacién con nifios o con nifias que, conlleve el resguar-
do pertinente de aspectos éticos. Todas estas definiciones ante la investigacién
con nifios y con nifias finalmente se vinculan directamente como menciona Ba-
rreto (2011) con la influencia que las representaciones de adultos investigado-
res posean respecto de quienes conforman la categoria nifios y nifias (Barreto,
2011; Carli, 2002).

Por ultimo, interesante es distinguir que la elaboracién de lineamientos
y pautas para la investigacién no debe hacer olvidar que es poco probable anti-
ciparse a todas las situaciones, es decir, es bueno prever y prepararse para ello,
mas muchas de las situaciones serdn emergentes y teniendo en consideracién
que la ética también tiene componentes contextuales; seran estos principios
éticos los que deben estar muy claros en los equipos de investigacion.

Reflexiones finales

La investigacién educativa quizds sin quererlo ha transitado silenciando
las voces de nifias y nifios, ello basicamente por la ausencia de una real parti-
cipacién y las miradas inversionistas de la intancia. Por ello, sabemos que las
percepciones que poseamos sobre la infancia y participacién se veran plasma-
das evidentemente en estas investigaciones, es decir, la construccién social que
se posea sobre la infancia, influenciarfa en cémo nos vinculamos con nifios y
nifias en estos procesos en el tipo de participacién investigativa y conocimiento
que generemos. En este sentido, si asumimos que, al observar la infancia como
una condicién sin habla, se desestima la posibilidad en ellos y ellas, de elabo-
racién de argumentos, de sujetos con participacién y constructores de cultura.

Hoy sin duda, la investigacién con nifios y con nifias implicarfa asumir
que son personas, sujetos que participan, jamas objetos y, dejarles sin voz o
considerarles como seres con falta de madurez o poco competentes evidencia-
ria la ausencia de aspectos éticos en la investigacién. Cabe asf reflexionar, si
en Investigaciones, estudios vinculados con ellos mismos, serfa ético no dar-
les espacio de participacién activa, en un sentido de participacién profunda,
a la cual debemos apostar. Ante esto, parece necesario rescatar que, en di-
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versos momentos de interaccién, nifios y nifias pequefios, enfrentan situa-
ciones en donde son perfectamente capaces de justificar su posicién (Bova,
2012; Dovigo, 2013) y explicar el por qué estdn de acuerdo con algo o no,
dicho acto, es fundamental incluso, para el desarrollo de su integraciéon social,
es decir la subestimacién erradica posibilidades, ipor qué no creer en ellos
y en ellas? Qué caminos se deben recorrer para considerar que aun cuan-
do algunos enfoques mencionan que la madurez para procesos de investi-
gacién participativos en la primera infancia, no son del todo reales en las
diferentes etapas de una investigacion, sf es posible minimamente una parti-
cipacién activa y opinante de nifias y nifios en las investigaciones educativas.

Por otra parte, los sujetos (maestros y maestras infantiles, profesores y
protesoras, educadores y educadoras, investigadores e investigadoras en gene-
ral, etc.) que se desenvuelven investigativamente en estos rangos etarios, estan
exhortados a generar niveles apropiados de participacién (Cohen et al., 2018),
a hacer que surja verdaderamente la voz de los nifios (as), a crear nuevas mane-
ras de hablar y escucharles, estableciendo asi elementos éticos y estratégicos,
dado que estarfan generando espacios de participacién activa y vinculante. As{
las peguntas que debemos repetir quienes trabajamos en investigacién con
nifios y con nifias no son distintas a las que ya otros se han hecho, sin embar-
go aun se encuentran sin profundas discusiones a nivel de grupos de trabajo,
a saber: ¢las investigaciones que se estdn jalonando en educacién con la pri-
mera infancia son realmente respetuosas de los intereses y autonomia de ellos
y ellas?, ;qué nivel real de inclusién poseen estas investigaciones?, isobre qué
percepciones de infancia y participacién se cimientan estas investigaciones?

El capitulo intent6 entonces realizar una revision y reflexion en el cam-
po de ética en investigacién educativa con la infancia temprana y a abandonar
la mirada de un investigador de perspectiva adulta, estricta e intransigen-
te, dado que este comportamiento no permite pensar que nifias y nifios son
personas capaces y constructoras de conocimiento, sujetos que pueden en
forma efectiva generar ideas desde sus propias perspectivas, acompafiados
por procesos de investigacion éticamente responsables. Este tipo de inves-
tigacién debe concebir disposiciones para una nueva mirada de las infancias
y su participacién con pleno y total involucramiento de sus protagonistas.
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“En términos antropolégico-pedagégicos, las referencias a la
infancia como devenir tienen que ver con la conciencia de época
frente al hecho antropolégico de que el ser humano cuandonace se
presenta como un ser necesitado de ayuda y cuidado, pero que, en
esa logica, ademads debe ganarse su humanidad —debe perfeccio-
narse—. La realizacién humana como perfeccién, referida otrora
a un mas alld, se seculariza y se temporaliza como formacion, es
decir, como perfeccionamiento secularizado [ ...] La vida deviene
en un programa metédico que requiere de educacién desde la més
tierna edad.[...] Por eso los infantes en formacién representan,
o mejor, son la manifestaciéon por excelencia del progreso (puro
potencial de realizacién de cara a un futuro) y se han de tener,
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